
第1回目 午前10時～午前11時30分

令和５年9月15日(金)

考えてみよう！！
「自分のこれから」

講師：世田谷区社会福祉協議会
成年後見センター「えみぃ」職員

松沢まちづくりセンター 3階会議室
(世田谷区赤堤５－３１－５)

松沢あんしんすこやかセンターいきいき講座

03-３３２５-２３５２
※二次元コードからも申し込み可能です※
メールの件名に「いきいき講座参加希望」と、
本文に、①お名前 ②住所 ③お電話番号
を入力して送信ください。

● お申し込み・お問合せ ●
松沢あんしんすこやかセンター

(地域包括支援センター)

参加
無料

活用しよう！！
「あんしん事業」

日 程

時 間

会 場

第2回目 午後２時～午後３時30分

第1回、第2回それぞれ先着15名！

財産管理や日常的な金銭管理等々についてのサポートを知って
自分の暮らしにいつ、どんなふうに活用できるか考えてみませんか？

内容：おひとりさまの終活支援

内容：老後のお役立ち情報(あんしん事業)

※1回目、2回目と講座内容が異なりますのでご注意下さい。

定 員

内 容 講師：司法書士法人 相続法務 門脇 紀彦 氏
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